
Hinweise zu den Allergene und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. Änderungen vorbehalten

Unterschrift Beirat: Unterschrift Hauswirtschaftsleitung:

  Speiseplan vom 06.05.2024 bis 12.05.2024 

Frühstück Vollkost Leichte Vollkost Kaffeezeit Abendbrot

Montag
06.05.2024

siehe Aushang

Fruchtkompott

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Schweinegulasch

Erbsen und Möhren

an Röstitaler

Mandelpudding

Kaiserschmarr´n

dazu Vanillesoße

Mandelpudding

Kekse

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Dienstag
07.05.2024

siehe Aushang

Fruchtquark

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

gebratenes Bauchfleisch

an Bratensoße

Jägerweißkohl

Kartoffelpüree

Himbeerpudding

Tortellini mit

Schinkensahnesoße

Gurkensalat

Himbeerpudding

Apfelblechkuchen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Mittwoch
08.05.2024

siehe Aushang

Frühstücksei

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Käse- Lauchsuppe

Cappuccinodessert

Chinesische-Hühnersuppe

mit Nudeln

Moccapudding

Obstboden mit

Pfirsichen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Obstsalat

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Donnerstag
09.05.2024

siehe Aushang

Buttercroissant

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Rostbratwurst

Nudelsalat

Weißbrot

Eisbecher Vanille/ Erdbeer

Gemüseschnitzel

an Zitronen-Hollandaise

Kaisergemüse

Kartoffelpüree

Eisbecher Vanille/ Erdbeer

Schwarzwälder-

Kirsch-

Sahneschnitte

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Hering in

Senfsoße

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Freitag
10.05.2024

siehe Aushang

Orangensaft

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Bratheringe mit

Zwiebelringen

Gewürzgurke

Bratkartoffeln

Vanillecreme

Vegetarische

Försterpfanne mit

Champignons und Eier

an Bechamelsoße

Vanillecreme

Kekse

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Samstag
11.05.2024

siehe Aushang

Fruchtjoghurt

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Westfälische

Graupensuppe

mit Bockwurst

Bananencreme

vegetarischer Kohlrabi-

Kartoffeltopf

Bananencreme

Marmorkuchen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Eiersalat

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Sonntag
12.05.2024

siehe Aushang

Frühstücksei

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Grießklößchensuppe

frischer Spargel

"klassisch"

an Sauce Hollandaise

gemischte Schinkenplatte

Butterkartoffeln

Grießklößchensuppe

Pellkartoffeln

Kräuterquark

dazu ein bunter Salat

Eisbecher Stracciatella

Tiramisu-Schnitte

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser
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